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Директор _________ В.Г.Волков 

 

 

 

Расписание спортивных кружков и секций на 2022-2023 уч.г. 

 

 

 

Дополнительная 

общеобразовательная 

программа 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

«ФОРМУЛА 

ЗДОРОВОГО 

ПИТАНИЯ» 

(Плотникова Ольга 

Анатольевна) 

13.30-14.10  14.30-

15.10 

   

«ВОЛЕЙБОЛ» 

(Романов Вадим 

Александрович) 

14.30-15.10  13.30-

14.10 

   

«ТЕННИС» 

(Зёмин Константин 

Валерьевич) 

 14.30-

15.10 

15.20-

16.00 

 14.30-

15.10 

15.20-

16.00 

  

«ВЕСЁЛЫЙ МЯЧ» 

(Новикова Юлия 

Юрьевна) 

 13.30-

14.10 

 13.30-

14.10 

  

«ФУТБОЛ» 

(Романов Вадим 

Александрович) 

 17.00-

21.00 

 17.00-

21.00 

  

«ОФП» 

(Слепнёв Антон 

Леонидович) 

 15.00-

15.40 

 15.00-

15.40 

  

«РИТМИКС» 

(Амбурцева Софья 

Николаевна) 

   17.00-

17.40 

17.00-

17.40 

10.00-

10.40 

10.50-

11.30 
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